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Parietal lobe syndrome: Reading and writing disturbances

पा�रएटल लोब �स��ोम: पढ़ने और �लखने के �वकार

1. ��तावना

 पा�रएटल लोब (Parietal Lobe) म��त�क का वह भाग है जो संवेद� सूचना� का एक�करण
(integration),�ा�नक बोध (spatial awareness), शरीर-योजना (body schema), भाषा के कुछ
पहलू तथा गणना�मक �मता� से जुड़ा है। �वशेष �प से बाएँ गोलाध� का इ�फ��रयर पा�रएटल लो�यूल
(Inferior Parietal Lobule) पढ़ने–�लखने क� ��या� म � मह�वपूण� भ�ूमका �नभाता ह।ै

 जब इस ��े म � चोट, �ूमर, ��ोक या सं�मण होता ह,ै तो इसे Parietal Lobe Syndrome कहा जाता है,
�जसम � पढ़ने (Reading)और �लखने (Writing) क� �मता� म � गभंीर �वकार उ�प� हो सकते ह �।

2. पढ़ने के �वकार (Reading Disturbances)

(A) एले��सया (Alexia) / वाचन-असमथ�ता

एले��सया वह ���त है �जसम ���� पढ़ नह� पाता, जब�क उसक� ��� सामा�य हो सकती है।

�कार:

(I) श�ु एले��सया (Pure Alexia / Word Blindness)

 रोगी अ�र� को देख सकता है, पर श�द� का अथ� नह� समझ पाता।

 अ�सर बाएँ पा�रएटो-ऑ��स�पटल ��े क� ��त से।

 रोगी अ�र–अ�र पढ़ने क� को�शश करता है (Letter-by-letter reading)।

(II) एले��सया �वद ए�ा�फया (Alexia with Agraphia)

 रोगी न पढ़ पाता ह,ै न �लख पाता है।

 यह �ायः एगंलुर गायरस (Angular Gyrus) क� ��त से होता है।



(III) सतही एले��सया (Surface Alexia)

 रोगी �नय�मत श�द पढ़ लेता है, पर अ�नय�मत श�द� म � �ु�ट करता है।

3. �लखने के �वकार (Writing Disturbances)

(A) ए�ा�फया (Agraphia)

ए�ा�फया वह अव�ा है �जसम ���� �लखने क� �मता खो देता ह।ै

�कार:

(I) ए� े��सक ए�ा�फया (Apraxic Agraphia)

 अ�र� के आकार बनाने म � क�ठनाई।

 मोटर योजना (motor planning) म � सम�या।

(II) भा�षक ए�ा�फया (Linguistic Agraphia)

 �ाकरण, वत�नी और श�द चयन म � �ु�टयाँ।

 भाषा-�सं�करण म � दोष।

(III) �ा�नक ए�ा�फया (Spatial Agraphia)

 श�द� को पं�� म ��व��त नह� कर पाना।

 दाएँ पा�रएटल लोब क� ��त म � सामा�य।

4. एगंलुर गायरस और गेर�टमैन �स ��ोम

बाएँ पा�रएटल लोब के एगंलुर गायरस (Angular Gyrus) क� ��त से �वशेष �कार का �स ��ोम उ�प� होता है
�जसे Gerstmann syndrome कहते ह �।

इसके चार �मुख ल�ण ह �:

 ए�ा�फया (�लखने म � असमथ�ता)

 एका�कु�लया (गणना म � क�ठनाई)

 �फ �गर ए�नो�सया (उँग�लय� क� पहचान म � क�ठनाई)



 दाए-ँबाएँ �म (Right-left disorientation)

यह �स ��ोम पढ़ने–�लखने के �वकार� को समझने म � अ�यंत मह�वपूण� है।

5. �यूरो-साइकोलॉ�जकलआधार

(A) संवेद� एक�करण (Sensory Integration)

 पढ़ना एक ज�टल ���या है �जसम � ��य संकेत� को भाषा-�णाली से जोड़ा जाता है। पा�रएटल लोब ��य
(visual)और �वण (auditory) सूचना� को एक�कृत करता है।

(B) �ाफेम–फोनीम �पांतरण (Grapheme-Phoneme Conversion)

 अ�र� को �व�नय� म � बदलने क� ���या।

 यह काय� बाएँ पा�रएटल �े� से संब�ंधत है।

(C) काया��मक कने��ट�वट�

पा�रएटल लोब का संबधं �न�न ��े� से होता है:

 Broca's area – वाक् उ�पादन

 Wernicke's area – भाषा समझ

इन ��े� के बीच सम�वय म � बाधा आने से पढ़ने–�लखने म � �वकार उ�प� होते ह �।

6. नैदा�नक ल�ण (Clinical Features)

 श�द� को पहचानने म � क�ठनाई

 वत�नी म � बार-बार �ु�ट

 अ�र� का उ�टा या �म��त लेखन

 पं�� छोड़ देना या श�द� का छूट जाना

 अथ� समझने म � असमथ�ता

 �लखते समय अ�र� का �वकृत आकार



7. मू�यांकन (Assessment)

 �यूरो-साइकोलॉ�जकल परी�ण

 वाचन-परी�ण (Reading tests)

 लेखन-परी�ण (Dictation, spontaneous writing)

 �यूरोइमे�ज�ग (CT Scan, MRI)

8. पुनवा�स (Rehabilitation)

 �ीच एवं ल��वेज थेरेपी

 �ाफेम-फोनीम ��श�ण

 पुनरावृ��आधा�रत अ�यास

 ��य-�ा�नक ��श�ण

 ब�-संवेद� �व�धयाँ (Multisensory techniques)

9. �न�कष�

 पा�रएटल लोब �स ��ोम म � पढ़ने और �लखने के �वकार म��त�क के भाषा एवं संवेद� एक�करण तं� म ��वधान
के कारण उ�प� होते ह �। �वशषे �प से बाएँ पा�रएटल लोब और एगंलुर गायरस क� ��त से एले��सया एवं
ए�ा�फया जैसी सम�याएँ होती ह �।

 यह समझना आव�यक है �क पढ़ना–�लखना केवल भाषा ���या नह�, ब��क ��य, संवेद�, मोटर और
सं�ाना�मक तं�� के ज�टल सम�वय का प�रणाम है।


